
 အက ီးန  ီၣ်ဂ  ီၣ်တဖ ီၣ်-   

                  
  02/01/2024 

 

 

က   ျိၣ်စ့တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ ွဲမၤစ ၤလံ ျိၣ်ပတံထ  ျိၣ်တ ျိၣ် - KAREN 

လ  ီၣ်ကဘ  ီးပၤ 1 လ  2 - တ ီၣ်မၤပ ဲၤ လ  ီၣ်တက   ီၣ်ဒအိ ၤ အတ ီၣ်န ၤဖီးခဲလ  ီၣ်န   ီၣ် အလ  ီၣ်အိ ီၣ်ဝဲဒ ီၣ်န  ီၣ်န  ီၣ်လ  တ ီၣ်ကဆိကမိ ီၣ်န   ီၣ်တ ီၣ်လ  တ ီၣ်ရဲ ီၣ်တ ီၣ်က ဲၤအ ၤအဂ  ီၣ်လ ၤ 

ပ ၤဆါတ ျိၣ်ဂ့ ျိၣ်တ ျိၣ်က  ၤ 

မံၤကတ  ျိၣ်- မံၤခ  ျိၣ်ထံံး- နံၤအ  ျိၣ်ဖ ွဲ ျိၣ်- ပ ၤကည အန  ျိၣ်ဂံ ျိၣ်လ  ဟ ံျိၣ်ဒ  ျိၣ်ဃ ထ အပ ၤ- 

            /          /  

စ့တ ံး တ ျိၣ်ဂ့ ျိၣ်တ ျိၣ်က  ၤ / က   ျိၣ်စ့တ ျိၣ်စုလ  ျိၣ်ခ  ျိၣ်ခ  ျိၣ်အဂၤတဖ ျိၣ် 

က ိ ီၣ်စ တ ီၣ်စုလ  ီၣ်ခ  ီၣ်ခိ ီၣ်တဖ ီၣ်န   ီၣ် တ ီၣ်ဆိကမိ ီၣ်အ ၤဒီၣ်အမ  ီၣ် တ ီၣ်စုလ  ီၣ်ခ  ီၣ်ခိ ီၣ်တဖ ီၣ်လ အမ  ီၣ် က ိ ီၣ်စ  မ တမ  ီၣ် တ ီၣ်သ  ီၣ်တဖ ီၣ်လ  တ ီၣ်ဆ တလဲအ ၤဆူက ိ ီၣ်စ သ ည ည တဖ ီၣ်လ ၤ. 

ဝ သီးစူၤထ န ုီၣ် 30-သ  ပ ွဲၤပ ွဲၤ စ တ ီးလ  ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ျါ ပ ီၣ်ဃ ုီၣ်ဒ ီး တ ီၣ်ဆျါတ ီၣ်ပ  ၤခဲလ  ီၣ် လ  စရ အမူအက ီး (checking account) ဒ ီး တ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ိ ီၣ်စ အက ီး (savings account) က ံးခါ  

အဂ  ီၣ် လ ဟ  ီၣ်ဒ ူီၣ်ဃ ထ အ ၤအဂ  ီၣ် 

 

စ့တ ံး/က   ျိၣ်စ့ကရ ဖ   ျိၣ်အမံၤ  အက ံးအကလ ုျိၣ်  

အက ံးပ ၤစ့အ  ျိၣ်တ ့ ျိၣ်

စရ  မ့တမ့ ျိၣ် 

အလ ု ျိၣ်အပ ၤ့ 

     $ 

     $ 

     $ 

ခွဲလ  ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ   ျိၣ်    $ 

က   ျိၣ်စ့တ ျိၣ်ကရ ကရ အမံၤ  

အက ံးအကလ ုျိၣ်/တ ျိၣ်စုလ  ျိၣ်ခ  ျိၣ်ခ  ျိၣ်  

(401(k), CD, Money Market, IRA, စတ ီးတဖ ီၣ် (stocks), တ ီၣ်ဟ ီးလိ ီၣ်စ လ  ီၣ်စ ဃ ီၣ်တဖ ီၣ် (bonds), 

ဒီၣ်န   ီၣ်တဖ ီၣ်) 

အက ံးပ ၤစ့အ  ျိၣ်တ ့ ျိၣ်

စရ  မ့တမ့ ျိၣ် 

အလ ု ျိၣ်အပ ၤ့ 

     $ 

     $ 

   
ခွဲလ  ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ   ျိၣ်    $ 

ဟံ ျိၣ်ဒ   ျိၣ်ဃ ထ တ ျိၣ်ဟွဲန ု ျိၣ်ဒ  ံးတ ျိၣ်သ တ ျိၣ်စ ွဲတဖ ျိၣ် 

နသီးမ  ီၣ်အိ ီၣ် 18 န  ီၣ် မ တမ  ီၣ် ဆူအဖ ခိ ီၣ် ဒ ီး တ ီၣ်မ  ီၣ်ဂ  ီၣ်ဒ  ီးထ န ုီၣ်နၤဒီၣ် ပ ၤလ အသန  ၤအသီးလ  မိ ီၣ်ပ ီၣ်အ တ ီၣ်ဟဲန ုီၣ် တ ီၣ်ဒ ီးခိသ ဲစရ တဖ ီၣ် (tax returns) အပူၤန   ီၣ်, ပ ီၣ်ဖ ျါထ  ီၣ် နမိ ီၣ်ပ ီၣ်တဖ ီၣ်  

အတ ီၣ်ဟဲန ုီၣ်ဒ ီးတ ီၣ်သူတ ီၣ်စ ဲတဖ ီၣ် လ လ ီၣ်အ ၤတက  ီၣ် 

နမ  ီၣ်အိ ီၣ်ဆိီးတပူၤဃ ဒ ီး ပ ၤဒ ိီၣ်တု ီၣ်ခိ ီၣ်ပ ဲၤအဂၤတဖ ီၣ်, ဘ ီၣ်ဆ ီၣ်တဟ  ီၣ်န ၤ တ ီၣ်ဟဲန ုီၣ်န   ီၣ်, ပ ီၣ်ဖ ျါထ  ီၣ်ထဲ နန  ီၣ်တဂၤ တလျါဘ ီၣ်တလျါဟ  ီၣ်ဃ တ ီၣ်သူတ ီၣ်စ ဲတဖ ီၣ်ဧၤိ တက  ီၣ် 

နမ့ ျိၣ်အ  ျိၣ်ဆ ံးတပ ၤဃ ဒ ံး ပ ၤဒ  ျိၣ်တ ုျိၣ်ခ  ျိၣ်ပ ွဲၤအဂၤတဖ ျိၣ် ဒ ံးမ့ ျိၣ် တ ဟ ့ျိၣ်န ၤ တ ျိၣ်ဟွဲန ုျိၣ်/တ ျိၣ်သ တ ျိၣ်စ ွဲတဖ ျိၣ်န ့ျိၣ်, ထ န ုျိၣ်လ ၤ တ ျိၣ်ဟွဲန ုျိၣ်လ  ပ ၤတဂၤစု ျိၣ်စု ျိၣ်အၤံအဂ  ျိၣ် တက ့ ျိၣ်  

တလါဘ ျိၣ်တလါဟံ ျိၣ်ဃ တ ျိၣ်ဟွဲန ု ျိၣ် (ဖဲဟ  ီၣ်ခိသ ဲဝ  ၤအလ  ီၣ်ခ )  တလါဘ ျိၣ်တလါဟံ ျိၣ်ဃ တ ျိၣ်သ တ ျိၣ်စ ွဲတဖ ျိၣ် 

ဘူီးလဲတဖ ီၣ် (န   ီၣ်ကစ ီၣ်)   $ န  ီၣ်ကစ ီၣ်ထ  ီၣ်ပူၤ ဆူ ီၣ်ခ ျ့ ဂ  ီၣ်ဝ တ ီၣ်သူတ ီၣ်စ ဲတဖ ီၣ် (အဒိ, ခိ ီၣ်ဖ  

(copay)) တဖ ီၣ်) 

  $ 

ဘူီးလဲတဖ ီၣ် (မျါ/ဝၤ)   $ စ ထ  ီၣ်ထ ဲမျါဝၤလ  ီၣ်လ ၤ/ဖိသ ီၣ်တ ီၣ်ဆ  ီၣ်ထ ဲမၤစ ၤ   $ 

တ ီၣ်တအိ ီၣ်ဒ  ီးတ ီၣ်ဖ ီးတ ီၣ်မၤ တ ီၣ်န   ီၣ်ဘ  ီးတဖ ီၣ်   $ တ ီၣ်ဟ  ီၣ်ဟ  ီၣ်လဲ/တ ီၣ်ပ  ီၣ်လ ၤတ ီၣ်အလ  ီၣ်စ ဃ ီၣ်အလဲ (Mortgage)   $ 

တ ီၣ်တဆ ိ ီၣ်သီးမီး (disability)   $ ခ ဘ  ီၣ် (Cable)/မူဖ   ီၣ်ဒ ိ (Satellite) TV/အ ထ  ီၣ်န ဲီး   $ 

ပ  ီၣ်စ  ီၣ်/သုီးမု ီၣ်သ  ီၣ်ဘိစ ဟ  ီၣ်န  ၤ   $ လ တဲစိ (လ တဲစိစိ ီၣ်စု ဒ  ီး လ သ ဲပ  ၤလ တဲစိ)    $ 

စ ဆ  ီၣ်ထ ဲမျါဝၤလ  ီၣ်လ ၤ/ဖိသ ီၣ်တ ီၣ်ဆ  ီၣ်ထ ဲမၤ

စ ၤ 

  $ တ ီၣ်အ  ီၣ်တ ီၣ်အ    $ 

တ ီၣ်ဒ ိီးလဲတ ီၣ်အလဲ    $ တ ီၣ်ကူတ ီၣ်ကၤ   $ 

ပ ၤဂ  ီၣ်ဝ တ ီၣ်ဘ  ီၣ်တ ီၣ်ဘ  တ ီၣ်န   ီၣ်ဘ  ီးတဖ ီၣ်   $ အဂၤ    $ 

အဂၤ    $ (ဝ သီးစူၤ ပ ီၣ်ဖ ျါလ ၤတ  ီၣ်)   $ 

(ဝ သီးစူၤ ပ ီၣ်ဖ ျါလ ၤတ  ီၣ်)   $    $ 

   $    $ 

တလါဘ ျိၣ်တလါတ ျိၣ်ဟွဲန ု ျိၣ်ခွဲလ  ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ   ျိၣ်   $ တလါဘ ျိၣ်တလါတ ျိၣ်သ တ ျိၣ်စ ွဲခွဲလ  ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ   ျိၣ် 

 
 
 
 
 
 

  $ 

 



 

02/01/2024 

 

 

က   ျိၣ်စ့တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ ွဲမၤစ ၤလံ ျိၣ်ပတံထ  ျိၣ်တ ျိၣ် 

လ  ီၣ်ကဘ  ီးပၤ 2 လ  2 

ပ ၤပတထံ  ျိၣ်တ ျိၣ် အတ ျိၣ်ဆ ဟ ံျိၣ်ဆ ဃ  တ ျိၣ်အ  ျိၣ်သံး 

(က  ၤန  ျိၣ်တခါ): 
ပ ၤပတံထ  ျိၣ်တ ျိၣ် အတ ျိၣ်န  ့ ျိၣ်ဖံံးန  ့ ျိၣ်မၤ တ ျိၣ်ဂ့ ျိၣ်တ ျိၣ်က  ၤ (က  ၤန  ျိၣ်တခါ): မါ/ဝၤ အတ ျိၣ်န ့ ျိၣ်ဖံံးန  ့ ျိၣ်မၤ တ ျိၣ်ဂ့ ျိၣ်တ ျိၣ်က  ၤ (က  ၤန  ျိၣ်တခါ): 

ပ ၤသဘ ျ့ ထ  ီၣ်ပ  ီၣ် လ ၤဖီး တ ီၣ်မၤအ ိီၣ် ဟ  ီၣ်ခ ိီၣ်မ ုီၣ် က ိဖိ တ ီၣ်မၤအ ိီၣ် ဟ  ီၣ်ခ ိီၣ်မ ုီၣ် က ိဖိ 

အ ိီၣ်လ ၤဖီးသီးဖိီးဒ ီးသစဲီး မု ီၣ်ကမ/ဲခ ျါကမ ဲ တ ီၣ်ဖ ီးတ ီၣ်မၤတအ ိီၣ် အ ိီၣ်ဘ  ီးလ တ ီၣ်မၤ တ ီၣ်ဖ ီးတ ီၣ်မၤတအ ိီၣ် အ ိီၣ်ဘ  ီးလ တ ီၣ်မၤ 

 

 

 

 

ဝံသံးစ ၤဆ  က့ၤ တ ျိၣ်လ လ ျိၣ်တဖ ျိၣ်အံၤ အလံ ျိၣ်က ွဲံးဒ  တဖ ျိၣ် ဃု ျိၣ်ဒ  ံးလံ ျိၣ်ပတံထ  ျိၣ်တ ျိၣ်အံၤတက့ ျိၣ် 

လ  ီၣ်တ လ  ီၣ်မ လ အလိ ီၣ်န  ီၣ်န  ီၣ်တဖ ီၣ်အ ၤ မ  ီၣ်တပ ီၣ်အဃနိ   ီၣ် တ ီၣ်သုီးက ၤဲကတဲ ီၣ်ကတ ၤန   ီၣ် နလ  ီၣ်ပတ ထ  ီၣ်တ ီၣ်န   ီၣ် တမ  ီၣ်ကဲထ  ီၣ်အသီးကသ ဘ ီၣ် 

□ က  ီၣ်စ ဖ ိ ီၣ်တ ီၣ်ဒ ီးခိသ စဲရ  (1040 လ  ီၣ်တက   ီၣ်ဒ)ိ လ တယ  ီၣ်ဒ ီးဘ ီၣ်အပၤူ လ နဂ  ီၣ် ဒ ီး 

နမျါ/ဝၤအဂ  ီၣ်* 

□ တ ီၣ်ဟ  ီၣ်ဟ  ီၣ်လဲ မ တမ  ီၣ် တ ီၣ်ပ  ီၣ်လ ၤတ ီၣ်အလ  ီၣ်စ ဃ ီၣ်အလဲ အလ  ီၣ်အ ုီၣ်သီး  

     (မ  ီၣ်တအ ိီၣ်ဖ ျါပ ီၣ်အသီးလ  စ တ ီးလ  ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ျါအပၤူ ဖ ိဖ ိဖ ျါဖ ျါန   ီၣ်) 

 □ စ တ ီးလ  ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ျါ လ တယ  ီၣ်ဒ ီးဘ ီၣ်အပူၤ(တဖ ီၣ်) လ နဂ  ီၣ် ဒ ီး နမျါ/ဝၤအဂ  ီၣ်* 

30-သ  ပ ဲၤပ ဲၤ စ တ ီးလ  ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ျါ ပ ီၣ်ဃ ုီၣ်ဒ ီး တ ီၣ်ဆျါတ ီၣ်ပ  ၤခဲလ  ီၣ်န   ီၣ် တ ီၣ်ကဘ ီၣ်ထ န ုီၣ်လ ၤအ ၤလ  

စရ အမူအက ီး (checking account) ဒ ီး တ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ိ ီၣ်စ အက ီး (savings account) က ံးခါ အဂ  ီၣ် 

လ ဟ  ီၣ်ဒ ူီၣ်ဃ ထ အ ၤအဂ  ီၣ် န   ီၣ်လ ၤ 

□ လ ံျိၣ်ဒ ံးန ့ ျိၣ်ဘ ျိၣ်တ ျိၣ်တဖ ျိၣ် အလ ံျိၣ်က ွဲံးဒ တဖ ျိၣ်လ  

ကယွဲ ျိၣ်မ့ ျိၣ်တ ျိၣ်ပ ံးတ ျိၣ်လ လ  တ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ ါထ  ျိၣ်အ ၤဒျိၣ် တလါဘ ျိၣ်တလါ 

ဟ ံျိၣ်ဃ တ ျိၣ်သ တ ျိၣ်စ ွဲတဖ ျိၣ် တ ျိၣ်မ့ ျိၣ်တပ ျိၣ်ဖ ါထ  ျိၣ်အ ၤလ  

စ့ံးတ ံးတ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ ါ(တဖ ျိၣ်)အပ ၤ ဖ  ဖ  ဖ ါဖ ါဘ ျိၣ်န ့ျိၣ် 

□ တ ီၣ်ဟ  ီၣ်ဘူီးလလဲ  ီၣ်ဖ  တ ဲီၣ်တဖ ီၣ် လ နဂ  ီၣ်ဒ ီးနမျါ/ဝၤအဂ  ီၣ်* လ အပူၤက   ီၣ် 2 လျါအပူၤ  

*နသံးမ့ ျိၣ်အ  ျိၣ် 18 နံ ျိၣ် မ့တမ့ ျိၣ် ဆ အဖ ခ  ျိၣ် ဒ ံး တ ျိၣ်မ့ ျိၣ်ဂံ ျိၣ်ဒ ံးထ န ုျိၣ်နၤဒျိၣ် ပ ၤလ အသနၤ့အသံးလ  မ  ျိၣ်ပ ျိၣ်အ တ ျိၣ်ဟွဲန ုျိၣ် တ ျိၣ်ဒ ံးခ သ ွဲစရ တဖ ျိၣ်အပ ၤန ့ျိၣ်, 

နကဘ ျိၣ်ဆ  ထ  ျိၣ် နမ  ျိၣ်ပ ျိၣ်တဖ ျိၣ် အက  ျိၣ်စ ဖ   ျိၣ် တ ျိၣ်ဒ ံးခ သ ွဲစရ (တဖ ျိၣ်), တ ျိၣ်ဟ ့ျိၣ်ဘ ံးလွဲလ ံျိၣ်ဖ  တွဲ ျိၣ်တဖ ျိၣ်, ဒ ံးစ့တ ံးတ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ ါတဖ ျိၣ်လ ၤ 

*နမ့ ျိၣ်အ  ျိၣ်ဆ ံးတပ ၤဃ ဒ ံး ပ ၤဒ  ျိၣ်တ ုျိၣ်ခ  ျိၣ်ပ ွဲၤအဂၤတဖ ျိၣ် ဒ ံးမ့ ျိၣ်  တ ဟ ့ျိၣ်န ၤ တ ျိၣ်ဟွဲန ုျိၣ်/တ ျိၣ်သ တ ျိၣ်စ ွဲတဖ ျိၣ်န ့ျိၣ်, ထ န ုျိၣ်လ ၤ တ ျိၣ်ဟွဲန ုျိၣ်လ   

ပ ၤတဂၤစု ျိၣ်စု ျိၣ်အၤံအဂ  ျိၣ်  ဒ ံး က  ျိၣ်စ ဖ   ျိၣ် တ ျိၣ်ဒ ံးခ သ ွဲစရ (တဖ ျိၣ်), တ ျိၣ်ဟ ့ျိၣ်ဘ ံးလွဲလ ံျိၣ်ဖ  တွဲ ျိၣ်တဖ ျိၣ်, ဒ ံးစ့တ ံးတ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ ါတဖ ျိၣ် တက ့ ျိၣ် 

 

ယၤ, ပ ၤဆဲီးလ ၤစုဆဲီးပန  ီၣ်, အု ီၣ်က ၤသီးလ  တ ီၣ်ဂ  ီၣ်တ ီၣ်က ိၤလ တ ီၣ်ဟ  ီၣ်လ ၤတ  ီၣ်လ အ ၤတဖ ီၣ်န   ီၣ် တ ီၣ်မၤပ ၤဲအ ၤ လ တ ီၣ်ပလ  ီၣ်ပဒ သီးအပူၤ, ဒ ီးအမ  ီၣ်ဝတဲ ဝဲ ဒ ီးအဘ ီၣ်ဝဲ ဒီၣ်ယတ ီၣ်န ီၣ်ပ  ီၣ် 

အ ိီၣ်အဂ ၤကတ  ီၣ်အသီိး, ဒ ီးတ ီၣ်ဂ  ီၣ်လ တ ီၣ်ပ ီၣ်လ ၤတဲ ီၣ်အ ၤ တအ ိီၣ်န တမ ၤဘ ီၣ်. ယန ီၣ်ပ  ီၣ်လ  ဘ ီၣ်သ  ီၣ်သ  ီၣ် တ ီၣ်ကဃ ထ  ီၣ်ယၤ တ ီၣ်ဂ  ီၣ်တ ီၣ်က ိၤဆူညျါတဖ ီၣ် ဒ ီးတ ီၣ်မၤပ ၤဲ 

လ  ီၣ်ပတ ထ  ီၣ်တ ီၣ်အ ၤ တဟ  ီၣ်တ ီၣ်အု ီၣ်က ၤလ  တ ီၣ်က ဲၤလိၤက ၤဲဘ ီၣ်တ ီၣ်တဖ ီၣ်အဂ  ီၣ် လ ယအက ီး(တဖ ီၣ်)အပၤူဘ ီၣ်. 

မ  ျိၣ်ပ ျိၣ်/ပ ၤက  ျိၣ်ထ ွဲတ ျိၣ် အစုဆွဲံးပန  ျိၣ်- နံၤသ - 

မံၤလ အွဲကလံံးလ ံျိၣ်မွဲ ျိၣ်ဖ   ျိၣ်အဒ  ျိၣ် ဒ ံး တ ျိၣ်ဘ ျိၣ်ထ ွဲဒ ံးပ ၤဆါ (မ့တမ့ ျိၣ်လ န  ျိၣ်ကစ ျိၣ်ဘ ျိၣ်န ့ျိၣ်): 

* လ ံျိၣ်ပတထံ  ျိၣ်တ ျိၣ်န ့ျိၣ် အဆ ကတ  ျိၣ်ဘ ျိၣ်ဖွဲ 30 သ  ဖွဲတ ျိၣ်ဒ ံးန ့ ျိၣ်အ ၤဝံၤအလ  ျိၣ်ခံ* 



 

02/01/2024 

 

က   ျိၣ်စ့တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ ွဲမၤစ ၤ တ ျိၣ်ရွဲ ျိၣ်တ ျိၣ်က ွဲၤ – တ ျိၣ်ဂ့ ျိၣ်လ ပ ၤည န ု ျိၣ်သကံ  ျိၣ်အ ၤတဖ ျိၣ် 

MNGI အက   ျိၣ်စ့တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ ွဲမၤစ ၤ တ ျိၣ်ရွဲ ျိၣ်တ ျိၣ်က ွဲၤန ့ျိၣ် မ့ ျိၣ်တ ျိၣ်မနၤုလွဲ ျိၣ်? 

MNGI အက ိ ီၣ်စ တ ီၣ်ဆ  ီၣ်ထ ဲမၤစ ၤတ ီၣ်ရဲ ီၣ်တ ီၣ်က ဲၤန   ီၣ်မ  ီၣ်ဝဲ တ ီၣ်မၤစ ၤလ ၤ တ ီၣ်အပ  ၤကလ ၤ တကူ ီၣ်တဝ ီၣ် မ တမ  ီၣ် လ လ ပ ဲၤပ ၤဲလ  ပ ၤဆျါတဖ ီၣ်လ  အမၤလ ပ ဲၤထ  ီၣ်ဘီး 

တ ီၣ်ဟ  ီၣ်တ ီၣ်အလတဲ ီၣ်တိ ီၣ်က ဲၤ လ တ ီၣ်ဟ ီးန   ီၣ်တ ီၣ်အ  ီၣ်လ ၤကဒကဲဒသဲ တချါ ဒ ီးပပန  ီၣ်တ ီၣ်ကၤဝဲၤဒ ီး တသ တဖ ီၣ် အဂ  ီၣ်လ ၤ.  တ ီၣ်မၤစ ၤလ ၤတ ီၣ်အပ  ၤအပတ  ီၣ်လ  တ ီၣ်ပ ီၣ်လ ၤအ ၤန   ီၣ် 

တ ီၣ်ကဆ တဲ ီၣ်အ ၤလ  တ ီၣ်ဂ  ီၣ်တချါဘ ီၣ်တချါအဖ ခိ ီၣ် ဒီၣ်နက ိ ီၣ်စ ဂ  ီၣ်ဝ တ ီၣ်အိ ီၣ်သီးအခဲအ ၤအိ ီၣ်အသီိးန   ီၣ်လ ၤ.   

မ့ ျိၣ်ယကကက ံးဝွဲဘ ျိၣ်ဝွဲလ  MNGI အက   ျိၣ်စ့တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ ွဲမၤစ ၤ တ ျိၣ်ရွဲ ျိၣ်တ ျိၣ်က ွဲၤအဂ  ျိၣ်ဧါ? 

နတ  ီၣ်ပ  ီၣ်တဲသကိီးတ ီၣ်ဒ ီး ပပန  ီၣ်တ ီၣ်ကၤ ဝဲၤဒ ီး ဘ ီၣ်ဃီး နအက ီးပူၤစ အိ ီၣ်တ  ီၣ်အစရ  မ  ီၣ်ဝ ၤ ဒ ီးနမၤလ ပ ဲၤထ  ီၣ်ဘီး တ ီၣ်ဟ  ီၣ်တ ီၣ်အလတဲ ီၣ်တိ ီၣ်က ဲၤ 

လ တ ီၣ်ဟ ီးန   ီၣ်တ ီၣ်အ  ီၣ်လ ၤကဒကဲဒသဲ တချါ မ  ီၣ်တသ ဘ ီၣ်အဃနိ   ီၣ်, နကက ီးဝဲဘ ီၣ်ဝဲလ  တ ီၣ်တ ိီၣ်က ဲၤအ ၤအဂ  ီၣ် သ န   ီၣ်လ ၤ.  တ ီၣ်ဆိကမိ ီၣ်န   ီၣ်တ ီၣ်န   ီၣ် ကသန  ၤထ  ီၣ်အသီးလ  ဟ  ီၣ်ဃ တ ီၣ်ဟနဲ ုီၣ်, 

တ ီၣ်သတူ ီၣ်စ တဲဖ ီၣ်, ဟ  ီၣ်ဃ အဒ ိီၣ်အလဲ ီၣ် ဒ ီးတ ီၣ်စုလ  ီၣ်ခ  ီၣ်ခိ ီၣ်တဖ ီၣ် အဖ ခိ ီၣ်န   ီၣ်လ ၤ. ဟ  ီၣ်ဒ ူီၣ်ဃ ထ လ အကက ီးဝဲဘ ီၣ်ဝဲသ တဖ ီၣ်န   ီၣ် အိ ီၣ်ဒ ီး တန  ီၣ်ဘ ီၣ်တန  ီၣ်တ ီၣ်ဟနဲ ုီၣ်ခဲလ  ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ိ ီၣ် 

လ အအိ ီၣ်ဖဲ က  ီၣ်စ ဖ ိ ီၣ်တ ီၣ်ဖ   ီၣ်တ ီၣ်ယ ီၣ်တ ီၣ်န ဲီၣ်က ဲတဖ ီၣ်အ 300 မ ီးကယၤအပူၤ မ တမ  ီၣ် စ ၤန   ီၣ်တ ီၣ်အ ၤန   ီၣ်လ ၤ- 

ဟံ ျိၣ်ဒ  ျိၣ်ဃ ထ အကက ံးအဘ ျိၣ် တ ျိၣ်ဟွဲန ုျိၣ်အန  ျိၣ်ဂံ ျိၣ်န  ျိၣ်ဒ ံးတဖ ျိၣ် 

ဟံ ျိၣ်ဒ  ျိၣ်ဃ ထ အဒ  ျိၣ်အလွဲ ျိၣ် တနံ ျိၣ်ဘ ျိၣ်တန ံျိၣ်တ ျိၣ်ဟွဲန ုျိၣ်ခွဲလ  ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ   ျိၣ် တလါဘ ျိၣ်တလါတ ျိၣ်ဟွဲန ုျိၣ်ခွဲလ  ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ   ျိၣ် 

1 45,180$ 3,765$ 

2 61,320$ 5,110$ 

3 77,460$ 6,455$ 

4 93,600$ 7,800$ 

5 109,740$ 9,145$ 

6 125,880$ 10,490$ 

7 142,020$ 11,835$ 

8 158,160$ 13,180$ 

ဖဲနမၤပ ဲၤ က ိ ီၣ်စ တ ီၣ်ဆ  ီၣ်ထ ဲမၤစ ၤလ  ီၣ်ပတ ထ  ီၣ်တ ီၣ် လ လ ပ ဲၤပ ဲၤ ဒ ီးဆ  ထ  ီၣ် လ  ီၣ်တ လ  ီၣ်မ ဆ  ီၣ်ထ လဲ အလိ ီၣ်တဖ ီၣ် ဝ ၤအလ  ီၣ်ခ , MNGI ကပဲ ီၣ်ထ န ၤဖီး နလ  ီၣ်ပတ ထ  ီၣ်တ ီၣ် 

ဒီၣ်သီိးကဆ တ ဲီၣ် မ  ီၣ်နကကက ီးဝဲဘ ီၣ်ဝဲဒ ီး တ ီၣ်မၤစ ၤလ ၤတ ီၣ်အပ  ၤဧျါန   ီၣ်လ ၤ.   

ယမ့ ျိၣ်တၤုထ  ျိၣ်ဘံးဒ ံး တ ျိၣ်ဟွဲန ုျိၣ်အတ ျိၣ်လ  ျိၣ်ဘ ျိၣ်တဖ ျိၣ်လ  MNGI အက   ျိၣ်စ့တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ ွဲမၤစ ၤ တ ျိၣ်ရွဲ ျိၣ်တ ျိၣ်က ွဲၤအဂ  ျိၣ်န ့ျိၣ်, မ့ ျိၣ်တ ျိၣ်ကအ  ျိၣ်လ ၤတ  ျိၣ်လ  ျိၣ်ယၤ ဒျိၣ်အတ ျိၣ်ဒ ျိၣ်ဝွဲအသ ံးဧါ? 

တတူ ီၣ်လိ ီၣ်ဘ ီၣ်. မ  ီၣ်လ တ ီၣ်ဆိကမိ ီၣ် တ ီၣ်ဂ  ီၣ်ခ  ီၣ်ထ ီးခ  ီၣ်ဘအိျါမ ၤအဃ,ိ တ ီၣ်တုၤထ  ီၣ်ဘီးဒ ီး တ ီၣ်ဟနဲ ုီၣ်တ ီၣ်လိ ီၣ်ဘ ီၣ်တဖ ီၣ်လ  တ ီၣ်ရဲ ီၣ်တ ီၣ်က ဲၤအ ၤအဂ  ီၣ်န   ီၣ် တဟ  ီၣ်တ ီၣ်အု ီၣ်က ၤလ  

ကဒီိးန   ီၣ်ဘ ီၣ် တ ီၣ်အ  ီၣ်လ ၤတူ ီၣ်လိ ီၣ်ဘ ီၣ်. 

လ က   ျိၣ်စ့တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ ွဲမၤစ ၤ တ ျိၣ်ရွဲ ျိၣ်တ ျိၣ်က ွဲၤ အလံ ျိၣ်ပတထံ  ျိၣ်တ ျိၣ်အဂ  ျိၣ် လံ ျိၣ်တ လ ံျိၣ်မ မနၤုတဖ ျိၣ် ကလ  ျိၣ်ဝွဲလွဲ ျိၣ်? 

 ဝ သီးစူၤဆ  ထ  ီၣ် လ  ီၣ်တ လ  ီၣ်မ လ လ ီၣ်တဖ ီၣ်အ ၤ ဃ ုီၣ်ဒ ီး လ  ီၣ်ပတ ထ  ီၣ်တ ီၣ်လ နမၤပ ၤဲအ ၤန   ီၣ်တက  ီၣ်- 

• က  ီၣ်စ ဖ ိ ီၣ် တ ီၣ်ဒ ီးခိသ စဲရ  လ တယ  ီၣ်ဒ ီးဘ ီၣ်အပူၤ လ နဂ  ီၣ် ဒ ီး နမျါ/ဝၤအဂ  ီၣ်* 

• စ တ ီးလ  ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ျါ လ တယ  ီၣ်ဒ ီးဘ ီၣ်အပူၤ(တဖ ီၣ်) လ နဂ  ီၣ် ဒ ီးနမျါ/ဝၤ အဂ  ီၣ်* (30-သ  ပ ဲၤပ ဲၤ စ တ ီးလ  ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ျါ ပ ီၣ်ဃ ုီၣ်ဒ ီး တ ီၣ်ဆျါတ ီၣ်ပ  ၤခဲလ  ီၣ်န   ီၣ် တ ီၣ်ကဘ ီၣ်ထ န ုီၣ်လ ၤအ ၤလ  

စရ အမူအက ီး  ဒ ီး တ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ိ ီၣ်စ အက ီး က ံးခါ အဂ  ီၣ် လ ဟ  ီၣ်ဒ ူီၣ်ဃ ထ အ ၤအဂ  ီၣ်) 

• တ ီၣ်ဟ  ီၣ်ဘူီးလလဲ  ီၣ်ဖ  တဲ ီၣ်တဖ ီၣ် လ နဂ  ီၣ်ဒ ီးနမျါ/ဝၤအဂ  ီၣ် လ အပူၤက   ီၣ် ခ လျါအပူၤ* 

*နသံးမ့ ျိၣ်အ  ျိၣ် 18 န ံျိၣ် မ့တမ့ ျိၣ် ဆ အဖ ခ  ျိၣ် ဒ ံး တ ျိၣ်မ့ ျိၣ်ဂံ ျိၣ်ဒ ံးထ န ုျိၣ်နၤဒျိၣ် ပ ၤလ အသနၤ့အသံးလ  မ  ျိၣ်ပ ျိၣ်အ တ ျိၣ်ဟွဲန ုျိၣ် တ ျိၣ်ဒ ံးခ သ ွဲစရ တဖ ျိၣ်အပ ၤန ့ျိၣ်, နကဘ ျိၣ်ဆ  ထ  ျိၣ် 

နမ  ျိၣ်ပ ျိၣ်တဖ ျိၣ် အက  ျိၣ်စ ဖ   ျိၣ် တ ျိၣ်ဒ ံးခ သ ွဲစရ (တဖ ျိၣ်), စ့တ ံးတ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ ါ(တဖ ျိၣ်) ဒ ံး တ ျိၣ်ဟ ့ျိၣ်ဘ ံးလွဲလံ ျိၣ်ဖ  တွဲ ျိၣ်တဖ ျိၣ်လ ၤ 

     *နမ့ ျိၣ်အ  ျိၣ်ဆ ံးတပ ၤဃ ဒ ံး ပ ၤဒ  ျိၣ်တ ုျိၣ်ခ  ျိၣ်ပ ွဲၤအဂၤတဖ ျိၣ် ဒ ံးမ့ ျိၣ်  တ ဟ ့ျိၣ်န ၤ တ ျိၣ်ဟွဲန ုျိၣ်/တ ျိၣ်သ တ ျိၣ်စ ွဲတဖ ျိၣ်န ့ျိၣ်, ထ န ုျိၣ်လ ၤ တ ျိၣ်ဟွဲန ုျိၣ်လ  ပ ၤတဂၤစု ျိၣ်စု ျိၣ်အၤံအဂ  ျိၣ် ဒ ံး က  ျိၣ်စ ဖ   ျိၣ် 

တ ျိၣ်ဒ ံးခ သ ွဲစရ  (1040 လံ ျိၣ်တက   ျိၣ်ဒ တဖ ျိၣ်), တ ျိၣ်ဟ ့ျိၣ်ဘ ံးလွဲလံ ျိၣ်ဖ  တွဲ ျိၣ်တဖ ျိၣ်, ဒ ံးစ့တ ံးတ ျိၣ်ပ ျိၣ်ဖ ါတဖ ျိၣ် တက ့ ျိၣ် 

တ ျိၣ်အ  ျိၣ်လ ၤတ  ျိၣ်လ  ျိၣ် အတ ျိၣ်မၤက ွဲသန န ့ျိၣ် အတ ျိၣ်ဆ ကတ  ျိၣ် ကယ ံျိၣ်ထွဲလွဲ ျိၣ်? 

တ ီၣ်အ  ီၣ်လ ၤတူ ီၣ်လိ ီၣ် အတ ီၣ်မၤက ဲသန ူအတ ီၣ်ဆ ကတ  ီၣ်အယ  ီၣ်အထ န   ီၣ် တဒီၣ်သီိးလိ ီၣ်သီးဘ ီၣ်, သန  ၤထ  ီၣ်သီးလ  မ  ီၣ်လ  ီၣ်တ လ  ီၣ်မ ဆူညျါတဖ ီၣ် လိ ီၣ်ဧျါတလိ ီၣ်ဧျါ အဖ ခိ ီၣ်န   ီၣ်လ ၤ.  

သန ီၣ်က , တ ီၣ်မၤက ဲသနအူ ၤ ည န ု ီၣ်န   ီၣ်ယ  ီၣ်ဝဲ တ ီၣ်ဖ ီးတ ီၣ်မၤအမု ီၣ်န ၤ14 သ  ဖဲနဟ  ီၣ်လ ၤပ ၤ လ  ီၣ်တ လ  ီၣ်မ လ အလိ ီၣ်တဖ ီၣ် လ နလ  ီၣ်ပတ ထ  ီၣ်တ ီၣ်အဂ  ီၣ် ဝ ၤအလ  ီၣ်ခ န   ီၣ်လ ၤ. 
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လ က   ျိၣ်စ့တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ ွဲမၤစ ၤ အလံ ျိၣ်ပတထံ  ျိၣ်တ ျိၣ်အဂ  ျိၣ် တ ျိၣ်ကဘ ျိၣ်ထ န ုျိၣ် မတၤ အတလါဘ ျိၣ်တလါ တ ျိၣ်ဟွဲန ုျိၣ် ဒ ံးတ ျိၣ်သ တ ျိၣ်စ ွဲတဖ ျိၣ်လွဲ ျိၣ်? 

နမ  ီၣ်ထ  ီၣ်ပ  ီၣ်န   ီၣ်, မျါဝၤခ ဂၤလ  ီၣ် အတ ီၣ်ဟနဲ ုီၣ်န   ီၣ် တ ီၣ်ကဘ ီၣ်ထ န ုီၣ်လ ၤလ  လ  ီၣ်ပတ ထ  ီၣ်တ ီၣ်အပူၤန   ီၣ်လ ၤ.  နသီးမ  ီၣ်အိ ီၣ် 18 န  ီၣ် မ တမ  ီၣ် ဆူအဖ ခိ ီၣ် ဒ ီး တ ီၣ်မ  ီၣ်ဂ  ီၣ်ဒ ီးထ န ုီၣ်နၤဒီၣ် 

ပ ၤလ အသန  ၤအသီးလ  မိ ီၣ်ပ ီၣ်အ တ ီၣ်ဟနဲ ုီၣ် တ ီၣ်ဒ ီးခိသ စဲရ တဖ ီၣ် (tax returns) အပူၤန   ီၣ်, နမိ ီၣ်ပ ီၣ်ခ ဂၤလ  ီၣ် အတ ီၣ်ဟဲန ုီၣ်န   ီၣ် တ ီၣ်ကဘ ီၣ်ထ န ုီၣ်အ ၤန   ီၣ်လ ၤ. နမ  ီၣ်အိ ီၣ်ဆိီးဒ ီး 

ပ ၤဒ ိီၣ်တု ီၣ်ခိ ီၣ်ပ ဲၤအဂၤတဖ ီၣ်, ဘ ီၣ်ဆ ီၣ်တဟ  ီၣ်န ၤ တ ီၣ်ဟဲန ုီၣ်န   ီၣ်, ဝ သီးစူၤ ပ ီၣ်ဖ ျါထ  ီၣ်ထဲ နန  ီၣ်တဂၤ တလျါဘ ီၣ်တလျါဟ  ီၣ်ဃ တ ီၣ်သူတ ီၣ်စ တဲဖ ီၣ် လ လ  ီၣ်ပတ ထ  ီၣ်တ ီၣ်အပူၤတက  ီၣ်. အဒ,ိ 

နမ  ီၣ်အိ ီၣ်ဒ ီး ပ ၤအိ ီၣ်သကိီးတဒ ီးဃ တဂၤ ဒ ီးတလျါဘ ီၣ်တလျါ ဟ  ီၣ်အလဲပ ီၣ်ဖ ိ ီၣ် မ မ  ီၣ် $1,000 န   ီၣ်, နကဘ ီၣ်ပ ီၣ်ဖ ျါ $500 ဒီၣ် နတလျါဘ ီၣ်တလျါ ဟ  ီၣ်လတဲ ီၣ်သတူ ီၣ်စ ဲ 

လ လ  ီၣ်ပတ ထ  ီၣ်တ ီၣ်အပူၤန   ီၣ်လ ၤ. 

ယမ့ ျိၣ်အ  ျိၣ်ဒ ံး တ ျိၣ်အ ုျိၣ်က ၤန ့ျိၣ် မ့ ျိၣ်ယပတထံ  ျိၣ် က   ျိၣ်စ့တ ျိၣ်ဆ  ျိၣ်ထ ွဲမၤစ ၤသ့ဧါ? 

သ လ ၤ.  တ ီၣ်မၤစ ၤလ ၤတ ီၣ်အပ  ၤတချါလ ီၣ်လ ီၣ်လ  အကက ီးဝဲဘ ီၣ်ဝဲဒ ီးနၤ လ က ိ ီၣ်စ တ ီၣ်ဆ  ီၣ်ထ ဲမၤစ ၤ တ ီၣ်ရဲ ီၣ်တ ီၣ်က ဲၤအဖ လ ီၣ်န   ီၣ် တ ီၣ်ကမၤအ ၤ ဖဲပဒီိးန   ီၣ်ဘ ီၣ် တ ီၣ်ဟ  ီၣ်တ ီၣ်အလလဲ  

နတ ီၣ်အု ီၣ်က ၤခ ပန  ီၣ်အအိ ီၣ် ဝ ၤအလ  ီၣ်ခ န   ီၣ်လ ၤ. 

ယဟ ့ျိၣ်တ ျိၣ်အလွဲတဖ ျိၣ်လ  ယအက ံးအပ ၤ မ့ ျိၣ်ဝံၤတ ့ ျိၣ်လတံခ မ ၤ? 

တ ီၣ်မၤစ ၤလ ၤတ ီၣ်အပ  ၤတဖ ီၣ် တ ီၣ်ကမၤအ ၤလ  နစ အိ ီၣ်တ  ီၣ်အစရ အခဲအ ၤအပူၤန   ီၣ်လ ၤ.   တ ီၣ်တဟ  ီၣ်က ၤစ လ  အပူၤက   ီၣ်တ ီၣ်ဟ  ီၣ်တ ီၣ်အလတဲဖ ီၣ်အဂ  ီၣ်ဘ ီၣ်. 

မ့ ျိၣ်ယကဘ ျိၣ်ပတထံ  ျိၣ် တ ျိၣ်ရွဲ ျိၣ်တ ျိၣ်က ွဲၤအၤံ ပ ွဲၤအၤံပ ွဲၤဘ  လွဲ ျိၣ်? 

နမ  ီၣ်ကက ီးဝဲဘ ီၣ်ဝဲလ  က ိ ီၣ်စ တ ီၣ်ဆ  ီၣ်ထ ဲမၤစ ၤ တ ီၣ်ရဲ ီၣ်တ ီၣ်က ဲၤအ ၤအဂ  ီၣ်န   ီၣ်, တဘ  -အဂ  ီၣ် တ ီၣ်မၤစ ၤလ ၤတ ီၣ်အပ  ၤတမ ၤန   ီၣ် တ ီၣ်ကပ ီၣ်လ ၤအ ၤဆူ နအက ီးအပူၤ 

လ တ ီၣ်တိစ ၤမၤစ ၤအမု ီၣ်န ၤခဲလ  ီၣ်အဂ  ီၣ် တခ  ီးပဒီိးန   ီၣ်ဘ ီၣ် နလ  ီၣ်ပတ ထ  ီၣ်တ ီၣ်န   ီၣ်လ ၤ.  နမ  ီၣ်လိ ီၣ်ဘ ီၣ်တ ီၣ်မၤစ ၤဆူညျါ လ ဆူ ီၣ်ခ ျ့ ဂ  ီၣ်ဝ တ ီၣ်အ ီးထ ဲက  ီၣ်ထ ဲဆူညျါအဂ  ီၣ်န   ီၣ်, အလ  ီၣ်အိ ီၣ်လ  

နကဘ ီၣ်တ  ီၣ်ထ  ီၣ် လ  ီၣ်ပတ ထ  ီၣ်တ ီၣ်ဆူညျါတမ ၤန   ီၣ်လ ၤ. 


